
　成人式の運営やお祝いの内容などを
考える実行委員会のメンバーは、その
年に成人となる新成人たちがつとめま
した。
　令和３年の実行委員会のメンバーの
ひとり、森川真衣さん（廿日市中出身）
は２度目の延期が決まった時に「おこ
なわれないのでは」と不安になったと
振り返りました。その思いは徐々に「い
い成人式にしよう」との気持ちへ変わ
り、今では大きな達成感につつまれて
います。
　コロナ禍での開催でもあり、以前は
できていたことができなくなりました。

　「コンサートなどの企画がしたかった
です。地元出身の香川裕光さんに歌っ
てほしかった」と森川さん。
　また、実行委員会は長い時間集まっ
て親睦を深めることがあまりできず、
さみしさを感じることもあったようで
す。
　令和４年実行委員会の川村輝良さん
（四季が丘中出身）は成人の誓いの中
で「これからも人との関わりを大切に
し、生まれ育った廿日市に誇りを持ち、
社会に貢献できる大人になる」と力強
く宣言。読みながら、故郷・廿日市市
に貢献できるよう努力していかなけれ
ばと、新成人として社会へ歩みだす決
意を新たにしました。

コロナ禍での成人式

松本市長（中央）と令和３年成人式実行委員

松本市長（中央）と令和４年成人式実行委員

　廿日市市の令和３年と令和４年の成人式が５月
４日、ウッドワンさくらぴあで開かれました。例
年は１月に開催の成人式ですが、新型コロナウイ
ルス感染拡大のため令和３年の成人式は令和３年
１月から３度、令和４年は令和４年１月から延期
となり、鮮やかな新緑に彩られての開催となりま
した。
　令和３年の成人式（５月４日午前）には１９６人、
令和４年の成人式（５月４日午後）には６５０人の
新成人が集い、ともに成人の門出を祝いました。
　廿日市市では新型コロナウイルス感染拡大を受
け、オンラインでの開催を
検討していましたが、新成
人の「人生の節目を大切な
友人とともに味わいたい」
などの声を受け、一堂に会
してお祝いすることができ
るよう延期開催としました。

令和３年成人式で成人の誓いを読み上げる森川さん
令和４年成人式で成人の誓いを読み上げる川村さん
右はともに廿日市市の松本太郎市長
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新緑の中
　　新成人を祝う
廿日市市成人式、５月に開催
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花田 三穂さん
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はつかいち「青少年健全育成」新聞『しゃぼん玉』は、廿日市市内の全１８小学校・全１２中学校を通じて市内全児童・全生徒の家庭に配られています。
廿日市市内の全２１市民センターにも置いてあり、発行委員会の６団体にも配布しています。

はつかいち「青少年健全育成」新聞『しゃぼん玉』は、
廿日市市の子どもたちの健全育成を応援する企業・
団体のご支援により、お届けしています。

http://shabon.hatnet.jp/
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新型コロナウイルスの新規感染が少し

落ち着いてきたようで、各団体の活動が

徐々に活発になってきました。

楽しみにご覧ください。
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はじめまして！詐欺被害防止を呼びかける「とめちゃん」です。

警察官になって３年目。まだまだ勉強中ですが、

特殊詐欺被害防止に対する熱～い思いは誰にも負けません！

4
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とめちゃんの 特殊詐欺防止

防犯機能付き電話でサギから身を守るの巻

　特殊詐欺電話の多くは自宅の固定電
話へ、「非通知番号」や「表示圏外」で
かかってきます。詐欺の手口はさまざ
ま、全てを知ることはとても大変です。
　そこでオススメなのが、この「防犯
機能付き電話」です。
　電話先の相手に警告メッセージや名

前を確認するメッセージを送り、相手
を確認してから電話に出ることができ
ます。そして、電話内容の録音や着信
拒否をすることも可能です。
　犯人と直接電話をしなければ、詐欺
被害に遭うことはありま
せんよね。

いろいろな特殊詐欺の被害防止方法をくわしく紹介している
とめちゃんの特殊詐欺防止４コママンガは、広島県警察のホームページへ⇒

＋＋ ＝＝ 詐欺すぐ電話して

ＷＥＢサイトを見ていると、突然警告音が鳴り、「ウイルスが検出されま
した」というポップアップの画面が出現。表示されている電話番号へ連
絡すると遠隔ソフトのインストールや、ウイルス駆除代、セキュリティ代
などを電子マネーで支払うよう要求されます。

そもそも
電源を切って、
購入元へ連絡！

インターネットを見ていると

ウイルス感染画面
ウイルス感染画面
ウイルス感染画面

＋＋ ＝＝ 詐欺料金未納

大手企業を名乗り、「未納料金が発生している」「本日中に連絡がないと
法的手続きに移行する」といったＳＭＳは、あなたを特定して送ってい
るのではなく、不特定多数の番号に一斉に送信して、返事がある人を待
ち構え、お金を要求してきます。

そもそも
身に覚えのない
請求は一切無視！

携帯電話会社の通知

（ショートメッセージサービス）ＳＭＳＳＭＳＳＭＳ

＋＋ ＝＝ 詐欺名義を貸して

大手企業を名乗り、「老人ホームに優先的に入居できる権利がある」と
言われ、それを断ると「他の人に権利を譲りたいのであなたの名義を貸
して」と言ってきます。その後、弁護士や警察官などから「名義貸しは犯
罪になる」などと言われ、お金を要求されます。

そもそも
応募してないもの
には当たらない！

不動産・建設会社の電話で

老人ホーム入居権
老人ホーム入居権
老人ホーム入居権

こんな手口は 詐欺

詐欺

につながる

に
高額被害につながる

詐欺に注意！！

オレオレ詐欺

還付金詐欺

だけじゃない！

廿日市警察署からお知らせ廿日市警察署からお知らせ

廿日市市友田５６３  ＴＥＬ：０８２９-７４-１５４３

有限会社 ちから

地域を明るくするのは元気な挨拶から
贈答品・カーテン・カーペット・寝具・衣料

贈り物は まごころをそえて
二軒並んで♪串戸駅ウラ
地域の子どもを地域で育てます

廿日市市串戸３丁目１９-３９

元気な挨拶、明るい子

カーナビマップコード分譲住宅 22 455 546*26

■掲載の情報は2022年5月12日時点の情報です。

※「マップコード」および「MAPCODE」は（株）デンソーの登録商標です。
※カーナビの機種によってはマップコードに対応していない場合があります。スマートハイムシティ 伴 東

広島

4号地

交 通

周 辺 環 境
●アストラムライン「伴」駅
〈約550ｍ／徒歩7分〉
●アストラムライン「大原」駅
〈約 ／徒歩 〉

■1F床面積／45.34㎡
■2F床面積／47.77㎡
■延床面積／93.11㎡〈28.16坪〉
■土地面積／119.43㎡〈36.12坪〉

土地＋建物本体価格

［税込］

＋エクステリア工事

太陽光発電
5.04kW

蓄電システム
8.00kWh

区 画 図

4,885.00

N

万円

※間取りに表示のある家具、
　調度品、植栽、自動車は
　価格に含まれません。  快適エアリー タイル外壁

※実際の建物を撮影した写真です。（2021年4月2日撮影）

鉄骨系

5.0m
6号地/拡幅道路
6号地へ無償譲渡

<公衆道路、私道19.10㎡※私道負担あり>
※開発許可の要件で

9.1m

5.0m
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・ナビ

3号地/セットバック

済済
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お米づくり

はらしょうがっこう

廿日市市原433（創立）明治6年（児童数）58名

地域の方の田んぼを借りて米作りに挑

戦しました。お米を大切に育てている

地域の人が地域（ふるさと）を大切に

思い、これからも地域を活性化させた

いという思いがあることを知り、自分

たちもふるさと原のためにできることは

ないかと考えるようになりました。子供

たちがお米を販売し、その売り上げで

お世話になった地域の方へ感謝の気持

ちを込めて花束をプレゼントしました。
できたお米は販売しました（昨年度の稲刈り）

じごぜんしょうがっこう

廿日市市地御前4-3-1（創立）明治6年（児童数）426名

史跡めぐり

地域の人と一緒に史跡めぐり

私たちが住む地御前には、たくさんの

史跡があります。地域の方々に協力し

ていただき史跡巡りを行ったり、テキ

ストやインターネットを用いた調べ学

習を行ったりしました。学習する中で、

それぞれの史跡は多くの人々が大切に

したいという思いをもって守られてき

たものであることを知り、自分たちも

これらの史跡を大切にし、多くの人々

に伝えていきたいと思いました。

第６学年では「ＳＡＧＡＴＡ ｔｒｅａｓｕｒｅ」

と題し、地域の史跡等佐方のお宝を広

げる活動を行いました。陶軍対毛利軍

の相撲大会や宝探しクイズラリー、 「佐

方七不思議コンシェルジュ」として洞雲

寺や佐方八幡神社、弾丸鉄道等につい

てタブレットを活用して紹介を行いまし

た。学校全体で楽しみながら学ぶ姿が

見られました。

さがたしょうがっこう

廿日市市佐方10-1（創立）昭和51年（児童数）607名

タブレットとポスターでプレゼンする児童

佐方のお宝を広げる ずっと住み続けたい阿品台

あじなだいひがししょうがっこう

廿日市市阿品台東2-1（創立）昭和54年（児童数）285名

阿品台東小学校６年生では「ずっと住

み続けたい阿品台に！」をテーマに「ふ

るさと学習」に取り組んでいます。昨

年度は阿品台地区にある施設や交通機

関に着目し、良い点や課題を現地調査

やアンケート調査で把握し、課題改善

のために私たちが関わることができる

こと、実践できることを考えていきま

した。調べたことをパワーポイントに

まとめ、保護者に発信しました。
調べたことをみんなの前で発表

津田神楽

つたしょうがっこう

廿日市市津田2740（創立）明治6年（児童数）77名

神楽の衣装を着させてもらいました

津田地域への親しみや誇りを高めるた

め、４年生は広島県無形民俗文化財に

指定されている「津田神楽」について

学びます。津田神楽の歴史や願いにつ

いて地域の方から話を聞いたり、実際

に衣装や道具に触れて重さや音色を体

験したりしました。「こんな重い衣装

を着て舞うのはすごい」「神楽をやっ

てみたくなった」などあこがれをもつ

ことができました。

３年生では「ぼくらのビオトープ」という

体験学習を取り入れています。ビオトー

プの会の皆さまのご協力をいただき、

児童はさまざまな生き物を観察したり

育てたりしながら発見した気付きや疑

問を解決していきます。先日は３年ぶり

にプールの生き物救出大作戦を行いま

した。孵化したばかりのトンボが翅を乾

かし、飛ぼうとする姿に自然の素晴らし

さを感じました。

ぼくらのビオトープ

みやぞのしょうがっこう

廿日市市宮園1-1-2（創立）平成2年（児童数）199名

プールの生き物救出大作戦

小学校紹介小学校紹介
しょう がっ こう しょう かいしょう がっ こう しょう かい 今回のテーマは、

「ふるさと学習
　　　　　の紹介」

です！

こんかい

がく しゅう

しょう かい

次回は、金剛寺小、吉和小、宮内小、阿品台西小、四季が丘小、特別支援小の６校です。おたのしみにね！次回は、金剛寺小、吉和小、宮内小、阿品台西小、四季が丘小、特別支援小の６校です。おたのしみにね！

令和４年（２０２２年）夏号
はつかいち「青少年健全育成」新聞



次回は、佐伯中、大野中、大野東中、宮島中、廿日市特別支援中、山陽女学園中の登場です。お楽しみに！次回は、佐伯中、大野中、大野東中、宮島中、廿日市特別支援中、山陽女学園中の登場です。お楽しみに！

　今年度の生徒会スローガンは『繋
～仲間と、そして未来と～』です。
このスローガンには、「学年を越え
た交流によって仲間とつながる」「こ
れまでの野坂中学校の伝統を未来へ
とつなげる」という
願いが込められてい
ます。
　５月末の体育大会
では、３年ぶりに全
校生徒で一斉に開催
しました。学年を越
えた組集団のつなが

り、今年度から復活した体育大会で
の野坂中学校の伝統を実感すること
ができました。
　今後は、学校行事や生徒会活動の
中でこれまでの伝統を復活させるだ

けでなく、自分たち
で新しい野坂中学校
の伝統を創り出し、
その伝統を次の代へ
つなぎ、よりよい野
坂中学校にしていく
ために１年間精一杯
活動します。

野坂中学校生徒会執行部

〈住　所〉廿日市市地御前北 1-3-1
〈創　立〉平成 2年
〈生徒数〉433 名

オンラインで開催した生徒総会

野 坂 中 学 校

七 尾 中 学 校

　スローガンにもあるように今年度

のテーマは『心』です。生徒総会に向
けては、心のこもったあいさつや掃

除について全校生徒にアンケートを

とり、その実現に向けてみんなで案

を出し合いました。

　また、一人ひと

りにとってさらに

居心地が良く、安

心・安全な学校に

していくために、

学校生活を支える

７つの委員会の活動を充実させる

「七王」に、今年度も取り組みます。

　さらに、命の大切さについて考え

る機会も毎月設定され、『心』の取組

みが広がっています。

　これまでの先輩

方と築いてきた活

動の一つひとつに

「心を込めて」取り

組んでいきたいと

思います。

七尾中学校生徒会執行部

〈住　所〉廿日市市平良 2-2-34
〈創　立〉昭和 24年
〈生徒数〉342 名
〈校　訓〉感・考・行

学年を越えたメンバーで真剣に取り組む
日々の掃除

阿品台中学校

　執行委員会として「どんな阿中生
を目指すか」を考えました。阿品台
中学校の現状や課題、校訓と今年度
の学校教育目標の「学びと貢献」か
ら、『意欲的な心を持ち、将来、社
会に寄与、貢献し、
人に信頼してもらえ
る阿中生』を目指す
ことにしました。
　“ 社会の評価にふ
さわしい様 ” という
意味の「面目躍如」
という言葉から、「意

欲、活力に満ちた」という意味があ
る “ 躍如 ” を取り出し、「人の役に立
つことを行う」という意味がある “寄
与 ” を組み合わせ、令和４年度生徒
会スローガンを『寄与躍如』としま

した。
　このスローガンを
もとに『意欲的な心
を持ち、将来、社会
に寄与、貢献し、人
に信頼してもらえる
阿中生』を目指して
いきます。

阿品台中学校生徒会執行委員会

〈住　所〉廿日市市阿品台東 1-1
〈創　立〉昭和 56年　
〈生徒数〉338 名
〈校　訓〉夢と意欲、夢を抱き
　　　　その実現に向けて
　　　　意欲的に今を生きる

生徒会執行委員がビデオ会議アプリで
全校オリエンテーションをおこなった

四季が丘中学校

　本年度の四季が丘中学校生徒会の
スローガンは『初志貫徹～目標に全
力で～』です。このスローガンには、
行事が思うように行えない中でも生
徒一人ひとりが志を持ち、出来るこ
とを見つけて全力で取り組むことで、
四季が丘中学校を盛
り上げていきたいと
いう思いが込められ
ています。
　このスローガンに
基づく活動の柱は、
「尊重～人それぞれ

の個性を認める～」「礼儀～人との
関係を大切に～」「団結～一致団結
～」の三つです。相手を「尊重」す
る考えを養うＳＳＴの実施や、「礼儀」
を意識した挨拶運動、容儀点検の実
施、「団結」し協力性を求める体育

祭や給食準備などの
活動に力を入れてい
きたいと思います。
　これらを基により
良い四季が丘中学校
を目指します。

四季が丘中学校生徒会執行部

〈住　所〉廿日市市四季が丘 2-1-1
〈創　立〉平成 3年
〈生徒数〉230 名
〈校　訓〉夢に向かってともに学ぶ
　　　　～自他尊重～

今年度の生徒総会

　今年度の吉和小・中学校の児童生
徒会目標は『ＨＯＭＥ』です。この
目標には２つの意味を込めています。
まずは学校が家のような楽しさや心
地のよい場所になってほしいという
意味の「ＨＯＭＥ」です。
　次にそれぞれの頭
文字で「一人一人が
（Ｈ）」「お手本にな
って（Ｏ）」「みんなで
（Ｍ）」「ｅｎｊｏｙ！！
（Ｅ）」という意味も
込められています。

この４つの文字それぞれの意味を達
成し、「ＨＯＭＥ」のような学校をめざ
した取り組みを行っていきたいと思
います。
　今年度は、児童生徒一人ひとりの
意見を聞くことができるように目安

箱を設置したり、２
か月ごとにアンケー
トを実施したりします。
小中一貫校なので、
全校児童生徒で楽し
める全校レクの実施
も計画しています。

吉和学園児童・生徒会執行部・運営委員

〈住　所〉廿日市市吉和 1555-1
〈創　立〉昭和 22年
〈生徒数〉20 名
〈校　訓〉誠実

吉 和 中 学 校

毎週水曜の朝におこなっている
「あいさつ運動」

廿日市中学校

　今年度のスローガンは『つむぐ～
引き出せ個性の糸　つなげ伝統の糸
～』です。このスローガンを達成する
ために、「花さかじいさんプロジェ

クト」が始動しまし

た。花びら型のメッ

セージカードに日々

の友だちへの感謝の

気持ちを書き、各学

年が大きな幹にたく

さんの花を咲かせよ

うという取組です。

　この取組を通して自分を律し、相

手の個性を尊重し、相手と呼応し合

い、高めあう学校を目指していま

す。

　廿日市中学校は創

立７５年の歴史ある

学校です。先輩方か

らの良い伝統を受け

継ぎながら、新しい

ことにも挑戦しつむ

ぎ、後輩たちに引き

継いでいきます。

廿日市中学校生徒会執行部

〈住　所〉廿日市市桜尾 3-9-1
〈創　立〉昭和 22年
〈生徒数〉517 名
〈校　訓〉正直に生活し 進んで学び 人に害せず
　　　　自己を守り 人と社会のために奉仕する

今年度の生徒総会

Vol.

30
多感な時期を迎え、いろいろなことに触れ、挑戦を続けている中学生。

市内１2 校の中学校生徒会のボランティア活動や地域との交流など、

日々取り組んでいる活動を紹介します。

令和４年（２０２２年）夏号
はつかいち「青少年健全育成」新聞
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広島県廿日市市阿品3-1-1
フジグランナタリー マリナストリート2F

090-5263-5519お問い合わせ

少人数制クラスが基本の KOKOIKU では子ども一人ひとりと丁寧に関係を築き、
学力・行動特性を見極めた上でカスタマイズした学びの場を提供いたします。

まずは、ご相談、ご見学、体験授業をどうぞ !

算数・国語 KOKOIKUメソッド進級式
小学受験（TAKENOKKO クラス）
中学受験・高校受験（プレゼン能力指導）
英語・英検指導・ネイティブ英会話
石井式漢字絵本国語教育
発達支援・能力開発・総合幼児教育
探究学習コース（a.school プログラム）

学力向上と探究心、未来に適応できる生きる力も育みます

廿日市市本町５-１ 廿日市商工会議所内
ＴＥＬ：０８２９-２０-００２１ ＦＡＸ：０８２９-２０-００２２

公益社団法人 広島西南法人会廿日市支部

法人会は税のオピニオンリーダーです

答え： ハンガリーに「ポテトチップス税」、アメリカに「ソーダ税」があります。

クイズクイズ

みんなの税金
まるばつ

ポテトチップスやソーダに
税金がかかる国がある。
か　か？

●本通店 ☎082-248-1338
●舟入店 ☎082-291-6093

●センター街店 ☎082-225-3221
●呉　店 ☎0823-32-4147

スクールユニフォーム・オフィスユニフォーム・ワーキングユニフォーム
サービスユニフォーム・スポーツユニフォーム・各種イベント用品・紳士服

夢、夢、友だち友だち、ワクワクワクワク…いついつも、も、制服は一緒にいます。制服は一緒にいます。

子どもたちの学校生活を応援します

廿日市市佐方１５-２　佐方西集会所内

ＴＥＬ：０９０-３６３４-５５７８

公文式 廿日市佐方教室公文式 廿日市佐方教室  【指導者】吉本景子

こどもたちの「学び」を応援します

教科／算数・数学，英語，国語
　　   （幼児から学習できます）
学習日／月曜・金曜

夢あふれる住まいで子どもの夢を応援

子どもたちの未来を応援します

株式会社

河 崎 造 園

地域の環境に調和する施設づくり
一般土木・上下水道・舗装工事一式

子どもたちを地域で支え、育てるために

食を通じて子どもたちに楽しいひとときを

廿日市市阿品台 3-8-30 ＴＥＬ：0829-20-5819

定休日 / 日・月曜日

ご先祖様に感謝を

廿日市市大野中山 500-1 0120-4194-29

太陽と緑の丘 丸子山墓苑

樹木葬誕生

４８万円

広島市佐伯区五日市中央 1-6-31
ＴＥＬ：082-943-2415 http://www.pre-doremi.com

インターナショナルプリスクールドレミ
（インターナショナル幼児園ドレミ）

子育てをする保護者を応援します
お子様の未来とお子様の未来と
子育てをする保護者の方を応援する子育てをする保護者の方を応援する
幼児からのグローバル教育

「ＪＡ食農教育」を通じて子どもたちの成長を願っています

地域とともにみなさまのＪＡ佐伯中央

本店 / 廿日市市宮内 4473-1

TEL/0829-39-3232 FAX/0829-38-3407
http://www.ja-saikichuo.or.jp/ そう君＆なっちゃん

ＪＡ佐伯中央オリジナルキャラクター

佐伯中央農業協同組合

広島市中区南吉島２-１-４７

ＴＥＬ：082-248-1830　FAX：082-241-8620

（株）イワミツアー広島支店

子どもたちの新しい発見を応援します

徹底した感染症対策で
お客様の安心と安全を守る観光バスです

廿日市市宮内工業団地 1-13
（廿日市斎場より東へ 600ｍ）

ＴＥＬ：0829-20-2480

お父さんお母さんを大切にしよう！

〈市営墓地近くの石材店〉

子どもたちの明るい未来のために

令和４年（２０２２年）夏号
はつかいち「青少年健全育成」新聞



発 行 ６ 団 体 の 活 動 紹 介

　廿日市ジュニア・リーダーズ・クラブは（一
社）広島国際青少年協会の大学生との交流会
を３月におこないました。広島国際青少年協
会からは広島大学に通う学生８人、廿日市ジ
ュニア・リーダーズ・クラブ（以下、廿日市
ＪＬＣ）からは４人が参加して交流を深めま
した。
　当日は、緊張感をほぐすアイスブレイク、
廿日市ＪＬＣ方式の自己紹介や簡単なゲーム
などでお互いの心の距離を縮めるところから
始めました。

　心と体がほぐれたところで本題へ。災害対
応カードゲーム教材「クロスロード」を使っ
て、困難な状況下において、どのような考え
や行動で全体の合意を得て、最適な行動へ結 び付ける思考鍛錬をおこないました。クロス

ロードは災害対応を自らの課題として考え、
さまざまな意見を参加者同士で共有し、災害
対応を学ぶカードゲームで、さまざまな事例
や立場に沿った内容のものがあります。それ
を当日は「広島子ども会編」としてアレンジ
した内容でおこないました。
　廿日市ＪＬＣでは以前から広島国際青少年
協会と執行部間での交流がありましたが、子
どもたちが交流をもったのは今回が初めて。

今回の交流会では、廿日市市の中・高校生が
大学生から今後の進路へのアドバイスなども
あったようです。また、少し上の年代から刺
激を得たようで、今後もこのような交流会を
持ちたいと思います。
　なお、当時の様子はＦＭはつかいちの協力
で動画として残していますので、後日、廿日
市市子ども会育成連絡協議会のホームページ
に載せる予定です。

（本多誠一）

大学生と交流 廿日市ＪＬＣ

8月 6日（土）
廿日市コミュニティ夏祭り「かき氷販売」廿日市小学校

8月7日（日）
大野10 区夏祭り応援（JLC参加予定）これからの予定

災害対応カードゲームで対応能力をきたえる

クロスロード「広島子ども会編」

受付を行う廿日市ＪＬＣのメンバー（手前）

廿日市ＪＬＣの会長（右）による開会挨拶。
交流会を有意義なものにするために「子ども会の掟」を
提示して宣言しました

子ども会の掟
子ども会行事を楽しくすごすための５つの約束。

１．「用意はいいかい」と聞いたら
「用意はいいよ」と元気よく返事

２．Ｖサインは「静かにして」「注目」の合図
３．早くしてほしい時は
「はやく」ではなく「おおいそぎ」

４．年上の子は年下の子の面倒をみる
５．「せーの」と言ったら
「ちゃんちゃん、ちゃんちゃん、わっしょい」と返す

廿日市市子ども会育成連絡協議会

会長 / 本多誠一
主な活動 /子どもたちの夢を実現

廿日市市桜尾二丁目4-12
（有）アップライトテクノ内

☎0829-32-6571

廿日市市の

子どもたちを応
援！廿日市市の

子どもたちを応
援！

家屋・コンクリート解体業
産業廃棄物収集運搬処理業

株式会社 シンテツ

環境にやさしい社会を応援しています環境にやさしい社会を応援しています

認証番号 0010966

スタッフ募集中！お気軽にご連絡ください。
運転手・作業員など

令和４年（２０２２年）夏号
はつかいち「青少年健全育成」新聞



効果的な日焼け止めは
２時間おきの塗り直し

　日焼けは紫外線を浴びることで皮膚にあかみ

や痛み、水ぶくれ、色素沈着を生じる反応です。

赤くなる反応をサンバーン（ｓｕｎ　ｂｕｒｎ）といい、

時間が立ち、皮膚が茶色くなる反応をサンタン

（ｓｕｎ　ｔａｎｎｉｎｇ）といいます。

　紫外線はＵＶＡ、ＵＶＢ、ＵＶＣに分類されま

すが、ＵＶＣはオゾン層で吸収されるため、地

表まで届きません。地表に届く紫外線はＵＶＡ

とＵＶＢになり、サンバーンにはＵＶＢが、サ

ンタンにはＵＶＡが関係しています。

　紫外線を浴び続けるとこれらの症状のほかに

皮膚のたるみやしわといった光老化の原因にな

りますし、将来的に皮膚がんのリスクが高まる

ため、過度に紫外線を浴びないように注意する

ことが大事です。

　過度な紫外線から皮膚を守るためにはサンス

クリーン剤（いわゆる日焼け止め）が使用され

ます。サンスクリーン剤には「ＳＰＦ」と「ＰＡ」

といった指標がありますが、ＳＰＦはＵＶＢに

対して、ＰＡはＵＶＡに対する防御の指標とな

ります。

　たとえば、ＳＰＦ５０と記載があるものを外用す

ると、皮膚への到達する紫外線量が１／５０にな

ると考えていただけるとわかりやすいかと思い

ます。炎天下ではＳＰＦ５０といったサンスクリ

ーン剤がお勧めですが、屋外での短時間の曝露

などではＳＰＦ３０でも効果は十分です。

　汗をかくことでサンスクリーン剤は徐々に効

果が落ちるため、２時間おきに塗りなおすこと

も効果的です。

ＪＡ広島総合病院
皮膚科  梅田  直樹

「口呼吸」にご用心！
　コロナ禍でマスク着用での生活が当たり前に

なっている昨今、歯科医院内においても治療ギ

リギリまでマスクを外さない日本人の勤勉さに

は目を見張るものがあります。飛沫を防ぐため

に必要なマスクですが、その一方でマスクの着

用により口呼吸になりやすいという問題が指摘

されているのをご存知でしょうか？

　マスク着用が口呼吸のきっかけになる理由は

主に 3 つ挙げられます。

（１）マスクの繊維が空気の通りを邪魔して呼吸
　が苦しくなるため、楽な口呼吸になる。

（２）口から吐く息は熱や水分を逃がすため、特
　に夏場などは体の熱を下げるという反射的
　な行動で口呼吸になりやすくなる。

（３）表情豊かに話す機会が減り、その結果口周
　りの筋肉が衰えて口を開けがちになる。
　口呼吸では、鼻のフィルター機能や加温・加

湿機能が働かないため、ウイルスや細菌などを

含む乾いた冷たい空気がそのまま肺に送られま

す。また、口呼吸は口の中が乾燥してしまい、

虫歯や歯周病のリスク上昇、口臭などにもつな

がってしまいます。

　そもそも「現代日本人のおよそ８割は口呼吸

の傾向がある」と言われていますが、感染を防

ぐためのマスク着用が原因でさらに口呼吸にな

り、逆にさまざまな健康上のリスクが生じてし

まっては本末転倒です。感染予防に対する意識

が高まっている今がチャンスです。マスクをつ

けている時こそ、“口を閉じる”意識を持つよ

う心がけましょう。

にしだ歯科クリニック
院長  西田  一志

　廿日市中学校は海のすぐ近くにあり、瀬戸内

海と広島はつかいち大橋を臨む３年生の教室に

は爽やかな海風が吹いてきます。

　保健体育委員は週１回のせっけん点検を欠か

さず行うとともに、昼休みにはボールの貸し出

し当番に走ります。おかげで昼休みの廿日市中

学校のグラウンドでは、ボールを使って多くの

生徒たちが毎日元気に体を動かしています。

　どこの学校もですが、新型コロナウイルス感

染症の影響で２年間さまざまな行事が延期、縮

小され全校をあげて取り組める行事がなかなか

できませんでした。

　生徒はもちろん保健体育科の先生も廿日市中

学校の体育祭を知らないというなか、他学年を

１学年ずつ応援できる形の体育参観を６月に開

催することができました。活気のある体育参観

が繰り広げられ、皆が生き生きと活動していま

した。

　１年生のリレーを走って足を痛めた生徒が運

ばれてきて、次の競技の長縄が始まった途端、

その生徒は「長縄出たかったー！」と大粒の涙

を流して泣きました。縦割りクラスで一生懸命

練習をして臨んだ日に参加できない悔しさ。足

の痛みの手当とともにこういった涙に寄り添う

のが大切な仕事だと思っています。

　このような心を燃やせるような取組を通し

て、みんなが心の元気を取り戻すことができる

ように、これからも保健室で見守って行ける日

が続くことを願っています。

廿日市市立廿日市中学校
養護教諭  三好 生美

心の汗をかいて
心を元気に

マスクを上手に使って感染予防を！

内科・人工透析　医療法人

安井梨園安井梨園 廿日市市浅原 1850
☎（０８２９）７２-０００９

私たちは子どもたちの健やかな成長を見守っています

営業
８月１５日～９月下旬

幸水と豊水
を精魂込めて作っています

休憩所でくつろいだり、
お弁当を広げることもできます。
家族で楽しめる梨園です。

入園は無料
梨狩りできます

眼科 令和アイクリニック
廿日市市串戸 （広電宮内駅前）

目の健康を通じて、
明るい未来を届けます。

明るい未来を見つめてください

廿日市市串戸2丁目6-19

TEL.0829-20-4189

１５:３０～１９:３０
１３:００～１５:００
８:３０～１２:００

受付時間

予約施術

月 火 水 木 金 土 日

〈休診⽇〉土曜午後・日曜・祝日　◎往診いたします

よ　い　はりきゅう

労災・交通事故取扱い

お子さんのスポーツや学校でのケガの対応いたしますお子さんのスポーツや学校でのケガの対応いたします

成長痛やスポーツによる肩・肘・腰・股・
膝の痛み、捻挫、打撲、肉離れなどの
スポーツ外傷、労災・交通事故
治療のご相談ください！

【お問い合せ】事務局：岡崎
〈電　話〉090-1356-7050
　　　　（なるべく土・日のご連絡お願いします）
〈メール〉ajinaskyers_ jimukyoku@yahoo.co.jp
〈ホームページ〉http://ajina.seesaa.net/

団員募集・無料体験 随時受付中！

医療法人廿日市松本クリニック

大きな夢を描いてください

廿日市市城内 3-12-12　ＴＥＬ：0829-32-5333

廿日市城内店

いつも　あなたのそばにいます

アルバイト募集中

健康は 　歯から 　食から 　元気から

三島歯科医院
歯科・口腔外科・小児歯科

廿日市市廿日市２-２-１４　広電廿日市駅南 徒歩１分　TEL :（０８２９）３１-１８８８

痛くなくいつもきれいな歯でいていただくために まずは、
お電話を！

令和４年（２０２２年）夏号
はつかいち「青少年健全育成」新聞



発 行 ６ 団 体 の 活 動 紹 介

　２年ぶりに開催できた今年度の総会は、
新型コロナウイルス感染対策として会場の
換気や出席人数の制限などの対策を講じて
おこないました。
　開会前、久しぶりに顔を合わせた保護者
と先生方のマスク越しの笑顔に「顔を合わ
せて、目を見て話すってやっぱりいいなぁ」
と改めて感じました。そして、今年度は初
めてハイブリッド方式で開催し、今後のＰ
ＴＡ活動の可能性を感じることもできまし
た。
　来賓に廿日市市教育委員会の生田徳廉教
育長、廿日市市教育委員会生涯学習課の新
中安幸課長をお迎えし、今後も教育委員会
と歩調を合わせ、子どもたちが安心して学
び遊べる環境づくりを一緒におこなってい
くことを確認することができました。
　まだまだ、さまざまな制限があるとは思
いますが、できないのではなく、どうした
らできるのか…と知恵を出し合いながら、
各校のＰＴＡ活動を昨年度よりも充実させ
ていきたいです。
　連合会は各校の取組を応援し、今年度も
私たち自身が笑顔を絶やさずに、ワクワク

する活動を続けていきま
すので、一緒に進んでい
きましょう！

　６月２２日に今年度では初となる理事会を開催
しました。
　新しく理事になられた方がＰＴＡ連合会組織
について、広島県ＰＴＡ団体保険等の説明を聞

笑顔を絶やさずワクワクする活動を
２年ぶりの笑顔の対面にホッとする総会開催。

子どもたちが安心して学び遊べる環境づくりへ行政と歩調をそろえ、
まい進することを確認。

廿日市市ＰＴＡ連合会総会

理事会理事会

今年度の活動を確認今年度の活動を確認

く機会にもなりました。
　専門委員会では、それぞれ顔合わせをし、委
員長を中心に行事に向けた計画をたてました。

（小早川雅子）

知恵を出し合い活動の充実を

廿日市市ＰＴＡ連合会
会長　満井 敦子

❶同時にオンライン配信する総会を５月７日、廿日市市商工保健会館（交流プラザ）で開催。
❷来賓の市教育委員会の生田教育長
❸功労者表彰で満田会長（左）から賞状を受け取る前七尾中の小島慶子さん（中）と
四季が丘小の吉屋智晴さん

❹今年度の役員紹介。金剛寺小の吉本卓生さんが渉外委員長に。
❺総会後の学校紹介。学校、家庭をオンラインでつないで紹介がおこなわれました。

❷

❺

❸ ❹

❶

❶理事が初顔合わせの
第１回理事会

❷専門委員会交流委員会
❸専門委員会研修委員会
❹専門委員会渉外委員会

❷

❸

❹

❶

廿日市市ＰＴＡ連合会

会長 / 満井敦子
主な活動 / 市内小・中学校ＰＴＡの活動支援

廿日市市住吉二丁目2-16
廿日市市市民活動センター内

☎0829-34-4605

廿日市市の

子どもたちを応
援！廿日市市の

子どもたちを応
援！

廿日市市教育委員会
生涯学習課

☎0829-30-9203

はじ
めよう！生涯学習

生涯学習情報

青少年の健やかな成長へ地域社会で支え育てよう

青少年の非行・被害防止全国強調月間
７月は次代を担う青少年が、健やかに成長できるよう
に家庭や地域、関係団体で取り組みを行っていく「青
少年の非行･被害防止全国強調月間」です。
青少年の健やかな成長には、大人の関わりが重要で
す。この強調月間を契
機として、私たち大人が
その責任を自覚し、地域
社会全体で青少年を温
かく見守り、支え育てる
環境をつくりましょう。

ミヤジマトンボの生態や保護活動を紹介

思わずいいね！展～ミヤジマトンボのキセキ～
「思わずいいね！」をキャッチフレーズにした企画展で
す。宮島に生息する絶滅危惧種となったミヤジマトン
ボの生態やその保護活動をわかりやすくパネルで解
説します。また、会場には「ミヤジマトンボのワークシ
ートde自由研究！」を設置しますので、夏休みの宿題
としてチャレンジしてみてください。その他、「思わずい
いね！」と感じるコンテンツ盛りだくさん。

伝えていかなければならない戦争のおはなし

アップダウン二人芝居 音楽劇 桜の下で君と
『僕たちも、もちろん戦争を知らな
い。 けれど、これは伝えていかな
ければならないと、強く決意した。』
「笑いと歌で伝える戦争」をテーマ
に、二人乗り戦闘機で特攻した教
官と教え子の実話をもとにした、
お笑いコンビアップダウンのふた
りによる音楽劇。

【問合せ】生涯学習課 Tel.30 -9203

【と　き】７月２３日（土）～８月２８日（日）
　　　　９：００～１７：００（最終入館は１６：００）
【ところ】 宮島水族館１階企画展示室
【問合せ】宮島水族館 Tel.44 -2010
※都合により、展示内容を変更する場合があります。※要入館料

【と　き】８月１１日（木・祝）１７：００開演（16：15開場）
【ところ】ウッドワンさくらぴあ 大ホール
【入場料】一般3,000円、高校生以下1,000円（当日500円増）
【問合せ】ウッドワンさくらぴあ事務室 Tel.20 -0111

令和４年（２０２２年）夏号
はつかいち「青少年健全育成」新聞



　優しさ、思いやり、友情、家族のだんらん、
絆などをテーマにした「標語」を募集しまし
た。廿日市市内の全小中学校の児童生徒から
「心にひびく」標語が７，４１５点も集まりまし
た。ご応募いただきありがとうございました。
　コロナ禍にもかかわらず、多くの団体の
方々に審査していただき、素晴らしい特選標

【佐伯支部の活動予定】
①日々のあいさつ・見守り活動
　　　　　　　（佐伯中学校ほか）
②夜間安全パトロール（７・８・９月）
③支部だよりの発行（７月）
④標語看板の作成

◎わんぱくランド in 友和（10/29 予定）
　　（佐伯支部長　松浦伸二）

夏の星空観察会　 （８月７日）

　大野支所前広場にある新しいタイプの
「まちの駅ＡＤＯＡ大野」で天体観測、
星空散歩して思いっきり楽しみましょう。

マリンスポーツ in 鳴川
ボードセーリング　（８月２１日）
　ボードセーリングで、コロナ禍のスト
レスを思いっきり発散しましょう。

　大野地域の皆さま、募集要項をお配り
していますので、ふるってご参加くださ
い。この夏休み、子どもとともに楽しく活
動しましょう！

（大野支部長　山下利治）

語１０点を選ぶことができました。
　特選１０点を含む入選作品１００点は、７月の
市民大会で来場者へお配りする冊子で紹介
し、９月以降に標語看板を作成して各地区に
設置する予定です。ぜひご覧ください。

（後藤香代子）

　青少年育成廿日市市民会議は夏休み期間中
の夜間パトロールへ向けての『パトロール講
習会』を６月２９日、廿日市市市民活動セン
ターでおこないました。講習会には市内の小
中学校の学校長や教頭、生徒指導の担当教員、
ＰＴＡ役員など４０人が出席。パトロールの
計画を検討しました。

　この日は廿日市警察署生活安全課の須佐美
悟係長による「少年をとりまく犯罪情勢」に

ついての講話があり、廿日市警察署管内で増
加している少年による大麻の使用や暴走行為
などの現状についての話がありました。また、
管内の青少年の補導情報などが提供され、夜
間パトロールへ役立てることなどが話し合わ
れました。
　パトロールはおもに夜間の青少年の犯罪抑
止を目的とし、７月に１回、８月に４回の計５
回、午後８時から１時間半、各校区内を市民
会議とＰＴＡのメンバーが巡回パトロールし
ます。　　　　　　　　　　　　（泊野数子）

登校時のあいさつ・見守り活動

市内の小中学生から７，４１５点
入選作は看板にして掲示

今年も集まった「心にしみる」標語今年も集まった「心にしみる」標語 佐伯支部活動紹介

日々の見守り活動を
継続して活動中

大野支部活動紹介

子どもたちと
楽しく活動中

夏
の
星
を
探
求
。

（
一
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年
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）

増加を懸念 少年の大麻使用

令和４年度「標語」特選作品

｢

あ
り
が
と
う｣

感
謝
の
言
葉　

何
度
で
も

野
坂
中
学
校
３
年　

平　

竜
我

あ
い
さ
つ
は　

友
だ
ち
作
り
の　

だ
い
一
歩

大
野
東
中
学
校
１
年　

柿
木

柚
凜

マ
ス
ク
で
も　

え
が
お
が
つ
た
わ
る　

ご
あ
い
さ
つ

廿
日
市
小
学
校
２
年　

岩
﨑

杏
音

う
れ
し
い
な　

さ
し
の
べ
ら
れ
た　

あ
な
た
の
手

佐
方
小
学
校
５
年　

中
村

眞
子

お
う
だ
ん
ほ
ど
う　

止
ま
っ
た
く
る
ま
に　

あ
り
が
と
う

廿
日
市
小
学
校
１
年　

西

香
奈

ご
め
ん
ね
と　

ゆ
う
き
を
だ
し
て　

な
か
な
お
り

宮
内
小
学
校
４
年　

い
の
原

和
花

助
け
合
い　

で
き
れ
ば
き
っ
と　

い
じ
め
ゼ
ロ

津
田
小
学
校
４
年　

水
野

匠
斗

ス
マ
ホ
で
は　

伝
わ
ら
な
い
よ　

本
心
が

大
野
中
学
校
２
年　

秋
光

海
路

駄
目
だ
よ
と　

言
え
る
勇
気
も　

思
い
や
り

廿
日
市
中
学
校
２
年　

西
田

瑠
夏

伝
え
た
い　

マ
ス
ク
越
し
で
も　

笑
顔
と
感
謝

七
尾
中
学
校
３
年　

香
川

愛
莉

発 行 ６
団 体 の 活 動 紹 介

青少年育成廿日市市民会議

会長 / 後藤香代子
主な活動 /青少年の健全育成に関わる活動

廿日市市住吉二丁目2-16
廿日市市市民活動センター内

☎0829-31-3222

廿日市市の

子どもたちを応
援！廿日市市の

子どもたちを応
援！

代行料
自賠責
重量税
印紙代

費用合計

点検
検査

※１

※２

申請手数料などすべて０円

軽 小型 中型 大型

１９，７３０円

３９，８３０円（税込：４０，６３０円） ５０，０１０円（税込：５０，８１０円） ５８，１１０円（税込：５８，９１０円） ６６，４１０円（税込：６７，２１０円）

２０，０１０円
２４，５００円 ３２，８００円１６，４００円６，６００円

１，５００円 １，６００円

国 産 全 車１２，０００１２，０００１２，０００円円円［消費税別］

輸入車の場合は
２２，０００円（検査費用込）となります。

検査費用込

行
自賠
代行
自賠

査定割
新規査定の方

車
検１，０００円引き１，０００円引き１，０００円引き

初検割
初車検の方

車
検１，０００円引き１，０００円引き１，０００円引き

メンテパック割
メンテパック加入の方
車
検１，０００円引き１，０００円引き１，０００円引き

早期予約割
１ヶ月以上前予約の方
車
検１，０００円引き１，０００円引き１，０００円引き

リピーター割
カーセブン車検２回目以降の方
車
検１，０００円引き１，０００円引き１，０００円引き

来店割
来店
代車なし
来店
代車あり

車
検

車
検

２，０００円引き２，０００円引き２，０００円引き
１，０００円引き１，０００円引き１，０００円引き

メンテパッ割 リピーター割

最大４，０００円引き！最大４，０００円引き！車検を受けるなら、カーセブン広島五日市店で！車検を受けるなら、カーセブン広島五日市店で！

費用合計

来店割
さらに！！さらに！！

イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

小
倉
優
子

0120-969-885
佐伯区利松２丁目４ー２０　（直通）０８２-９２８-６３００
営業時間／１０：００～１９：００　定休日／火曜日、第２・４水曜日

石内川

県道２９０号線（石内バイパス）

かつや
石内バイパス店

丸亀製麺
石内バイパス

セブンイレブン

五日市天然温泉
ゆらゆら

利松ガード下

車検！車検検車検検車検検検検検検検検検検検検検車検検検車検！！！！！車車検検検検！！！！！車検！カーセブンンンンンカカ ンンカーセブンカカカ セセブブンカーセブン
 クルマ買取

買取価格

高
買取価格が

高い！
出張査定が出張査定が

！

大型

見積り見積り無料

販売価格が

安い！
販売価格が

安い！

※１［自賠責について］上記の表に記載の金額は、令和３年４月１日以降の金額となります。　※２［重量税について］登録年数・燃費基準により重量税に変更がある場合があります。基本価格は新車登録から１３年未満の車が対象となります。

令和４年（２０２２年）夏号
はつかいち「青少年健全育成」新聞



発 行 ６ 団 体 の 活 動 紹 介

　劇団さくらまちの稽古は毎週木
曜日の午後７時から佐方市民セン
ターでおこなっています。
　その内容は柔軟体操や発声、筋
トレなど基礎的なメニューで体を
ほぐした後、即興演劇（インプロ）、
ダンスなどで役者としての表現や
魅力、身体の使い方などのトレー
ニングをしています。特に即興演
劇を本格的に取り入れている数少
ない団体として、「仲間に良い時
間を与える」を合言葉にチームづ
くりや創造力を育める場づくりに
努めています。

　８月の公演ＲＥＤ★ＭＩＴＴＥＮ
★ＰＵＰＰＹでは、廿日市市内の
学生を中心とする老若男女で構成
されるメンバー各々の魅力が爆発
する舞台を創っていきます。今回
の舞台をきっかけに演劇が廿日市
により浸透し、人々が一緒に作品
を作るきっかけになったらいいな
と思っています。
　興味のある方はぜひ、佐方市民
センターに遊びに来てください！
　またＹｏｕＴｕｂｅで動画を絶賛

配信中なので、雰囲気を知りたい
という方はご参考にしてみてくだ
さい！
（劇団さくらまち　荒木秀典）

ＦＭはつかいち
青少年夢プラン実行委員会
提供番組

毎月第１・３・５金曜
１９：００～２０：００
東園 恵
ゆめタウンはつかいち
３Ｆフードコート横

金剛寺小学校４年の森本希承くん、
同６年の森本笑易さんと堀田結愛さん

3/18

廿日市の中学生
バレーボールチームのみなさん

4/1

art201 の日向典子さん4/15

ボカロ P KOPO さん、
ミックス師 TKP さん

5/6

廿日市点訳クラブあいの
美川順子さんと大塚千代子さん

5/20

がはは塾のみなさん7/1

大野西小学校３年の
元矢侑希くん

6/17

ご出演ありがとうございました！！

七尾中学校生徒会のみなさん6/3

左から会長の小林峻基さん、庶務の安東希夏さん、
副会長の海江田紗彩さん、パーソナリティの東園さん

廿日市市教育委員会生涯学習課
☎３０-９２０３まで

出演のお申込み・お問合せは

子どもたちが主役
子どもたちの夢を応援

！
！

子どもたちが主役
子どもたちの夢を応援

！
！

廿日市市や周辺の市町の子どもたちが出演
し、活動や夢を紹介しています。
学校や地域で自分たちがやっていること、
やりたいことを生放送でお届けしています。

2022/3/18 ～ 2022/7/1

野坂中学校生徒会のみなさん4/29

左から副会長の水田大維志さん、会長の松下心音さん、
文化委員長の江口心結さん、パーソナリティの東園さん

想像力を育む練習

公演直前！絶賛練習中！公演直前！絶賛練習中！
劇団さくらまち劇団さくらまち

廿日市市内の学生などで構成する演劇集団「劇団さくらまち」。
舞台「ＲＥＤ☆ＭＩＴＴＥＮ☆ＰＵＰＰＹ」を今年８月の公演に向けて練習を重ねています。

公演へ向けての練習をちょっとだけ披露します。

廿日市市内の学生などで構成する演劇集団「劇団さくらまち」。
舞台「ＲＥＤ☆ＭＩＴＴＥＮ☆ＰＵＰＰＹ」を今年８月の公演に向けて練習を重ねています。

公演へ向けての練習をちょっとだけ披露します。

　劇団さくらまちでは、地元シンガーソングライターのＲＥＤ★ＥＹＥを音楽監修に
迎えた新形態の音楽コラボ演劇「ＲＥＤ★ＭＩＴＴＥＮ★ＰＵＰＰＹ」を８月１４日（日）１６：３０
開演（開場１６：００）でおこないます。会場はウッドワンさくらぴあ小ホール。全席自由。
一般１，０００円、高校生以下５００円。チケットはウッドワンさくらぴあ事務局（９：００
～１９：００、月曜休館）で好評発売中です。主催は青少年夢プラン実行委員会。

廿日市愛にあふれる廿日市市の学生たちによる
演劇と音楽の新世代ライブパフォーマンス！

ＲＥＤ★ＭＩＴＴＥＮ★ＰＵＰＰＹ
８/１４ウッドワンさくらぴあで公演

チケット好評発売中

青少年夢プラン実行委員会

会長 / 今田千代子
主な活動 /子どもたちの夢を実現

廿日市市住吉二丁目2-16
廿日市市市民活動センター内

☎0829-30-9203
（廿日市市教育委員会生涯学習課）

廿日市市の

子どもたちを応
援！廿日市市の

子どもたちを応
援！

青少年夢プラン実行委員会
青少年の活動支援

駆流舞（かるま）
よさこいソーラン

みやうち冒険あそび場の会
自然の中での遊び

はつかいち こども将棋の会
将棋

劇団さくらまち
演劇

はつかいち こども囲碁の会
囲碁

Ｙｏｕ Ｅｙｅ Ｃｌｕｂ
ダンス

夢の駅
サッカー・フットサル

未来を拓く
子どもたちのために
未来を拓く

子どもたちのために
青少年夢プラン実行委員会の

８団体紹介
青少年夢プラン実行委員会の

８団体紹介

－天然温泉－日本三景 みやじまの湯

Fax：0829-50-2502
050-5576-8002

廿日市市宮島口西１丁目１-３７

安芸の宮島を見ながら天然温泉でゆったりと
こだわりのおもてなしで過ごす空間

日本三景・安芸の宮島と
世界遺産・厳島神社の玄関口である

宮島口に位置する
「グランヴィリオホテル宮島和蔵」。
ルートインホテルズが目指す

変わることのない“ 日本のこころ”
こだわりのおもてなしで、

お客様一人一人をお迎えします。
天然温泉を備えた和のホテルで、

華やかなひとときをお過ごしください。

令和４年（２０２２年）夏号
はつかいち「青少年健全育成」新聞



発 行 ６ 団 体 の 活 動 紹 介

　空手の楽しみ方は人それぞれで
す。選手として強くなることを楽
しみにしている子もいれば、黒帯
を取得することを目標にしている
子もいます。
　大切なのは、健康であることと、
自分で決めた目標に向けて取り組
むこと。これらを原則として、楽
しみながら活動しています。

（代表　山田武豊）
出場できるところまで来ることが
できました。卒業していったOＧ・
ＯＢたちも県代表として活躍して
くれているのは、うれしいかぎり
です。

　当道場は今から２３年前、旧大
野町において設立しました。
　当時は、指導者、練習生含め４
人からのスタートで、しばらく少
人数の弱小クラブでした。

　転機が訪れたのは設立５年目。
　練習生の一人が広島県大会で優
勝し、全国大会への出場権を獲得。
　以後、毎年ではありませんが、
数年に一度のペースで全国大会へ

一念通厳

新入会員
紹介

平成１０年設立

◎大野東中学校武道場〈火・木、19時～〉

◎グローバルリゾート総合スポーツセンター
　サンチェリー 〈土または日、13 時～〉　
　※他の利用者との兼ね合いで不定期開催

活 動 場 所

身体に元気、心に勇気

糸洲流空手道　拳志舘大野

自分の目標へ取り組む 決
め
た
目
標
達
成
へ
向
け
て
練
習
を
重
ね
る

ＣＯＣＯ　ＳＴＵＤＩＯは昨年、オ
ープンしたばかりの新しいスタジ
オです。
　世界遺産の宮島を眺めながらレ
ッスンを受けることができます。
　クラシックバレエを基本とした
幼児から大人クラス、ボーイズク
ラスがあり、コンテンポラリーダ
ンス、バレトン、ピラティスなど
あらゆる分野に楽しくチャレンジ
できるスタジオとなっています。
　また、希望に応じてパドドゥや
コンクールレッスンなどもありま
す。
　一人ひとりのレベルに合わせて
丁寧に指導することを心がけ、妥
協することなく、生徒さんたちが
持っている力を最大限引き出しま
す。

　講師はローザン
ヌ国際バレエコン
クールなど国内外
の有名なコンクー
ルで受賞歴を持 
っており、自らの
経験を生かしたよ
りハイレベルな環
境でのレッスン、指導が望めます。
　そして、講師陣はバレエと音楽
などの芸術をより多くの方々に親
しみを持って身近に感じていただ
けるよう幅広い分野で芸術振興・
社会貢献・チャリティー、ボラン
ティアに携わる活動をしていきた
いと思っておりますので応援して
くださるとうれしいです。よろし
くお願いします。

（主宰　森脇幸恵）

ハイレベルなレッスン
COCO STUDIO

新入会員
紹介

　私たちの合唱団の始まりは、８
年前さいき文化センターで平和コ
ンサートがあり、町内の有志が集
まって組織されたのが、さいき混
声合唱団です。
　団員は女性１５人、男性６人、
講師２人、全員で２３人が在籍し
ています。
　月１回から２回、山あり田んぼ
ありコンビニありの緑豊かな素晴
らしい環境のさいき文化センター
で練習しています。
　練習風景は冗談の飛び交う明る
い雰囲気です。指導をしていただ
いているのは、さくらぴあや各文
化センターの舞台で活躍していら

っしゃるソプラノ歌手の工谷（く
たに）先生です。舞台を彷彿させ
る、その歌声での指導はオミクロ
ン株、コロナ禍での制約の多い日
常生活を離れた至福の時間を過ご
しています。
　そしてピアノ伴奏の寺西先生の
ユーモアあふれる合いの手、指導
も楽しみのひとつです。
　換気、手洗い、消毒に注意しな
がらではありますが、歌を歌うと
いうことは閉塞感、ストレスから
解放されます。
　発表の場は病院、老人施設、さ
いき文化センターを中心に楽しん
でいます。　　（代表　斎藤峰夫）

至福の時間を過ごしてます
さいき混声合唱団

２０１９年のさいき文化センターまつりで歌声を披露

廿日市市文化協会

会長 / 大前順之
主な活動 / 文化活動の活性化

廿日市市住吉二丁目2-16
廿日市市市民活動センター内

☎0829-31-4311

廿日市市の

子どもたちを応
援！廿日市市の

子どもたちを応
援！

文化の力でこのまちをワクワクさせよう文化の力でこのまちをワクワクさせよう！

未経験から目指せるプロアスリート未経験から目指せるプロアスリート未経験から目指せるプロアスリート未経験から目指せるプロアスリート
●ボートレーサーはボートレーサー養
成所に入所するまで、「ボートに乗った
ことがない」という人がほとんどです。

●試験に合格後、一年間の養成期間を
経てプロアスリートとしてデビューで
きます。

ボートレーサーってどんなスポーツ？なるには？
面白さと魅力を紹介！

高い平均年収
約 1,700 万円

長い現役生活
平均勤続年数 25年

男女が対等に戦える
数少ないプロスポーツ

私が選んだの私が選んだのは
「ボートレーサー「ボートレーサー」という職業という職業

（一財）日本モーターボート競走会 中四国支局
〒７１１－０９２２ 岡山県倉敷市児島元浜町８８－２５

男女 候補生募集 !男女 候補生募集 !

〈第１３４期〉
令和４年７月１日（金）～９月９日（金）募集期間 ☎086-441-3183お問い合せ第１次試験

令和４年
１１月１３日（日）

令和４年（２０２２年）夏号
はつかいち「青少年健全育成」新聞



1っは たま 2っは たま８月の公演では主人公の子犬役

多くの人を明るくしたい
演　劇

竹内 悠花竹内 悠花さんさん
（廿日市中２年）

たけうち ゆう か

四季が丘中出身の兄弟
祖父・父に続き今夏も夢の舞台へ

三世代で甲子園出場

伊藤伊藤さんさん家族家族
高校野球

　廿日市市の学生が
中心となって活動し
ている演劇集団「劇
団さくらまち」の音楽
と演劇がコラボする
舞台『Ｒｅｄ★Ｍｉｔｔｅｎ
★Ｐｕｐｐｙ』（８月１４日
公演、ウッドワンさ
くらぴあ）で主人公
の子犬役を演じる竹内悠花さん。
　小３から演劇を始めた竹内さんは
演劇の楽しいところを「自分じゃな
い役になれるところ」と話します。
舞台では「緊張することもあるけど、
役にのめりこむようにしています。

セリフは動きと一緒
に覚えることで、舞
台で体を動かしたら
自然とでてきます」。
　劇団さくらまちへ
は昨年夏、お母さん
がもらってきた演者
募集のチラシを見た
ことから。「みなさ
ん明るくて、自分が
やりたいことがやれ

ています」。８月の公演へ向けて週
に一度の練習に励んでいます。
　将来の夢は「女優です。悩んでい
た時にテレビで見た芸能人を心から
おもしろいと感じて助けられたの
で、一人でも多くの人を明るくでき
るような女優をめざしたいです」。
　舞台は、明るいけどさみしがり屋
な子犬が廿日市の山や海や町で、ま
わりに助けられながら、だんだんと
成長していく物語。「主役は初めて
で不安もありますが、子犬の成長す
る姿を見に来てください」。

将来は女優

明
る
い
仲
間
と
一
緒
に
演
劇
を

楽
し
ん
で
い
ま
す

笑い声があちこちから聞こえてくる
リラックスした中で練習する竹内さん

　甲子園。
　高校生に限ら
ず、小中学生の野
球少年の誰もが憧
れる大会。今年も
その季節がやって
来ました。県内の
球児が挑戦する中、四季が丘中出身
で広島商業高校３年の双子の伊藤祐
輔さん・大輔さん兄弟も最後の「夏」
を迎えます。（７月５日記）
　甲子園は夢の舞台。出場できる学
校は誠に少ないのが現実。伊藤兄弟
にはしかし、「甲子園への系譜」が
あります。２人も広島商の一員とし
てこの春、甲子園出場を果たしてい
ますが、祖父・稔さん（７５・広陵）は
２度、父・幹さん（４５・広島商）も１度、
甲子園の土を踏んでいます。
　父親の幹さんは小学生の頃から非
常に有名な選手で大野ファイヤーボ
ーイズ時代には全国大会に出場。そ

の時の監督は祖父
の稔さん。双子の
２人も小学生の時、
廿日市ゴールドア
イアーで全国大会
へ。廿日市からの
全国行きは大野フ
ァイヤーボーイズ
以来、２チーム目

の快挙でした。監督は父・幹さん。
　甲子園へ、祐輔さん大輔さん兄弟
は「自分に与えられた役割を果たし、
チームの勝利に貢献できるよう頑張
ります」と声をそろえます。父・幹
さんは「試合に出て活躍できればベ
ストですが、苦しみながらも３年間、
広商野球部でやり切ってくれて親と
してはそれで十分かな」と話し、「高
校最後の夏ですから２人、いろいろ
な思いがあるはず。最後まで温かく
見守ってやりたい」とエールを送り
ます。「三世代・甲子園」という話
題を持っての甲子園出場を祈りま
す。

憧れの聖地

左から、祖父・稔さん、長男・祐輔さん、
二男・大輔さん、父・幹さん

お申込み・お問い合わせ / グローバルリゾート総合スポーツセンターサンチェリー総合受付 ☎０８２９-３１-５９８０

●定員 / 各 20 名まで ●参加費 / 月謝制（500 円×回数分） ●持ち物 / 室内シューズ、タオル、飲み物
●場所 /グローバルリゾート総合スポーツセンターサンチェリー 大会議室

楽しく体をうごかそう！
音楽にあわ

せて

小学低学年～ 中学生 毎週 月曜日 １８：１５～１９：１５（月３～４回）

５歳～小学低学年 毎週 月曜日 １７：００～１８：００（月３～４回）

ＫＡＯＲＩ先生
【講師】

チャイルドカウンセラー資格保有の
ヨガ・ダンス講師。
運動指導の傍らカウンセラーとしても活動中。

流行の曲を中心に楽しく体を動かしましょう！！
ダンスレッスンを通じて運動能力、バランス感覚向上を目指します！！

流行の曲を中心に楽しく体を動かしましょう！！
ダンスレッスンを通じて運動能力、バランス感覚向上を目指します！！

指定管理者：イズミテクノ・シンコースポーツ共同企業体（グローバルリゾート総合スポーツセンターサンチェリー/佐伯総合スポーツ公園 /廿日市市サッカー場グリーンフィールド）

〒738-０２２２ 廿日市市津田 545 番地 TEL.0829-72-1601 開園時間／9：00～21：30 休園日／なし（臨時休園あり）

https://saekipark.hatsukaichi-sports.net/佐伯総合スポーツ公園グローバルリゾート
総合スポーツセンター
〒７３８-００３３ 廿日市市串戸６丁目１番１号 TEL.0829-31-5980 開館時間／8：30～21：30（サウナは9：30～）休館日／毎月第１水曜日

https://suncherry.hatsukaichi-sports.net/

イズミテクノ・シンコースポーツ共同企業体は⼦供の⼼⾝の発達と運動能⼒向上を⽬的とし、「こころ」と「からだ」の健康づくりを推進します

きれいな環境で安心な子育てができますように 健やかな成長は安心な住まいから

日々の暮らしをもっと楽しく

広島串戸港店
廿日市市串戸２-９-４

TEL・FAX：0829-32-0551

廿日市下平良２丁目店
廿日市市下平良２-１-４４
TEL・FAX：0829-32-7118

廿日市市四季が丘 9-2-14

ＴＥＬ：0829-20-4145　http://www.livar.jp/

エステティックサロン リベル

未来の子供たちはこの街の宝

美は心の健康なり。
エステサロン

子どもは廿日市の宝物

第３5号は令和４年１１月　第３5号は令和４年１１月
発行予定！発行予定！

物

はつかいち「青少年健全育成」新聞はつかいち「青少年健全育成」新聞

令和４年（２０２２年）夏号
はつかいち「青少年健全育成」新聞



■廿日市市スポーツ少年団と加盟競技団体の一覧は、ホームページでご覧になれます。　www.npo-hatsukaichi-sa.jp 廿⽇市市スポーツ協会 検索

活動場所 木/ 大野中学校
　　　　　土/ 大野東中学校
活動時間
　　　　木・土/19 :00～21:00

文武両道。全国大会に出るぞ！
（世界一上手くなる…）

チームの目標

団体資格 保育園（幼稚園）年中～
代 表 者　山下 春樹

志空館大野道場 空手道

年齢に関係なく仲がいい。少数
精鋭。がんばるところ。あきらめ
ないところ。

チームの自慢

団体資格 小・中・高校生
代 表 者　岡村 進二

バレーボール大野キッズ４人制バレーボール教室

地域にこだわらず、楽しくボールゲームができ
るように、一人ひとりの個性を活かして、練習に
取り組むことのできる子どもたちを育成する。

チームの目標
広島で初の４人制バレー
ボールを行っています！

チームの自慢

活動場所 木/ 大野西小学校
　　　　　金/ 大野東小学校
　　　　　土/ 大野東小学校
活動時間 木/18 :00～19:30
　　　　　金/17 :30～19:30
　　　　　土/ 9:30～12:30

●小学生の部 /４人制バレーボール
（EVA特殊スポンジ製ボール使用）

活動場所・時間
月/ 大野中学校 19:00～21:30

●中学・高校生の部 /６人制バレーボール

活動場所 木/ 宮園小学校
　　　 土・日/ 宮内小学校

昨年で４０周年。たくさんの方々と
のつながりがあったからここまでこ
れました。つながりを大切に日々、
野球に取り組んでいます。

チームの目標

団体資格 小学生
代 表 者　二岡 克己

宮内少年野球クラブ 軟式野球

身体を正しく動かす、挨拶や礼儀
ををモットーにしています。

チームの自慢

活動時間 木/16 :00～19:00
土・日/8 :30～12:30

大人のスポーツ大人のスポーツ

グローバルリゾート総合スポーツセンターサンチェリー　☎０８２９-３１-５９８０【お問合せ】

太極拳

フィットネスフラ

２０２２０２２２２ スポーツ教室ススポーツ教室夏夏夏夏２０２２　のスポーツ教室２０２２ のスポーツ教室夏夏夏 参加者募集中！参加者募集中！
会場/グローバルリゾート総合スポーツセンター サンチェリー

健康はつらつ塾（中級） 本田 みどり

仁科 真理

沖本 眞理

堀内 弥生

手嶋　恵

久波 玲子

漆本 由夏

田中 理子

中尾 めぐみ

岡本 由果

健康いきいき塾　朝（上級）

はじめて太極拳

リズムにのってシェイプアップ

目覚めの朝ヨガ

リラクゼーションヨガ

シェイプアップエアロ（朝）

シェイプアップアクア（朝）

シェイプアップアクア（夜）

朝イチ健康体操

教室名 曜日 回数期 間 時 間 指導者
月

１０

１０

水

木

水

木

火

金

火

月

火

７月１日～９月３０日
７月１３日～９月２８日
７月５日～９月１３日

古江 まり子フィットネスフラ 水

北方 則子ＺＵＭＢＡ １０

１０

金 １９：３０～２０：３０

１９：３０～２０：３０

１０７月１日～９月１６日 １０：００～１１：００

７月７日～９月２２日 １０：００～１１：００

１０７月１３日～９月２８日 ９：００～１０：３０

１０７月４日～９月２６日 ９：００～１０：３０

１０７月１３日～９月２８日 １３：００～１４：００

１０７月５日～９月１３日 １３：００～１４：００

１０７月５日～９月１３日 ９：００～１０：００

１０７月７日～９月２２日 ９：００～１０：００

１０７月４日～９月２６日 ９：００～１０：００

１０：３０～１２：００

●新型コロナウイルス感染症の感染防⽌策を講じたうえで
営業しています。

●営業時間 /８：３０〜１７：００
●ご利⽤のお客様には次のご協⼒をお願いします。
 ・マスクの着⽤、咳エチケットの対応 
 ・利⽤の際の⼿指消毒 
 ・体調の悪い場合の利⽤は控えてください。

活動場所 大野東小学校
活動時間 土 / 13:30 ～ 15:30

全員試合出場に向けてがんばり
ます！

チームの目標

クラブのモットーは ①時間を守
ろう ②あいさつをしよう ③道
具を大切にしよう

チームの自慢

団体資格 小１～中３
代 表 者　三上 貴子

ＯＭＹクラブ
（おおのみんなのゆめくらぶ）

バウンドテニス

廿⽇市市パークゴルフ場

ＮＰＯ法⼈ 廿⽇市市スポーツ協会

廿日市市のスポーツ紹介
主な活動 /アマチュアスポーツの振興・市民の体力向上、健康づくり

会長 / 古田正貴
廿日市市串戸六丁目1-1廿日市市市スポーツセンター内

☎0829-32-4480

廿日市市で活動しているスポーツ少年団と
加盟競技団体を紹介します。
みなさんもスポーツで身体も心も健康になりませんか。
各チームへのお問い合わせは、
廿日市市スポーツ協会（☎0829-32-4480）まで。

廿日市市パークゴルフ場は、公共交通機関を利用してのアクセスがよく、ファミリーで歩いて
行けるパークゴルフ場です。
世界遺産の宮島がどのホールからも一望でき、心地良く吹く海風と燦々と輝く太陽の光を浴び、
たっぷりとプレーを楽しむことができます。
気軽に、いつでも、誰でも楽しめるパークゴルフの爽快感をぜひ一度味わってみてください。

パークゴルフは 1983 年（昭和 58 年）に北海道
で生まれたスポーツです。
公園の柔らかい芝生の感触と会話を楽しみ、太陽
と遊ぶコミュニティ・スポーツです。

令和４年（２０２２年）夏号
はつかいち「青少年健全育成」新聞



●郵便番号 ●住所 ●名前（フリガナ）

●年齢（学年）●電話番号

●この号で興味を持った記事、または感想など

●ご希望のプレゼント番号

■当選の発表は、賞品・当選券の発送をもって代えさせ

　ていただきます。

■プレゼントの発送は、８月中旬ごろを予定しています。

〒738-0014

廿日市市住吉二丁目 2-16　

廿日市市市民活動センター内

新聞発行委員会 1-08

「しゃぼん玉新聞まちがいさがし」係

〈Ｂ〉〈Ａ〉
〈キリトリ線〉

〈キリトリ線〉

必要事項 宛 て 先●ＡとＢの写真を比べて

見ると、違っているとこ

ろが ５つ ありますよ。

●違っているところをすべて見つけて、ご応募くださ

い。ご応募いただいた正解者の中から抽選で、下記の

賞品をプレゼントします。

●違っているところ５か所を見つけたら、問題（Ｂ）

の方へ○印を付けてください。キリトリ線に沿って切

り取り（コピーも可）、ハガキのウラ面へしっかり貼

り付けて、右の必要事項を忘れずに書いて郵送してく

ださい。

応募締切 ８月９日（火） 必着

廿日市市の四季廿日市市の四季

（画像は２０１９年大会のもの）

　けん玉発祥の地、廿日市。そして、けん玉の
世界チャンピオンを決める大会が、けん玉ワー
ルドカップ廿日市です。
　海外ではストリートけん玉としてブームに。
「トリック」と呼ばれる技を繰り出し、技術を競
い合います。
　けん玉ワールドカップ廿日市には毎年世界各
地から多くのプレーヤーが参加。世界一を目指
して、超絶的な技を競う熱い戦いがステージの
上で繰り広げられます。２０２２年は７月３０・３１日
で開催されます。　（画像提供：はつかいち観光協会）

けん玉ワールドカップ

（提供 /ウッドワン美術館）

吉和の自然に包まれた温泉と
美術鑑賞。美術館入館券と入
浴券をセットで。
【美術館休館日】月曜日（祝祭日は開館）
9/26～9/30は展示替えのため休館。
12/5～翌3月中旬まで冬期休館

ウッドワン美術館・クヴェーレ吉和
入館券・入浴券セット

1

組様
５
ペア

5

けん玉発祥１００周年・カープコラボ
ミニタオル
廿日市が誇るけん玉の発祥１００
周年を記念してカープ球団とコ
ラボで作成した限定ミニタオル。

（提供 / 廿日市市）

名様
３

宮島水族館 みやじマリン
入館券【一般（高校生含む）】

（提供 / 宮島水族館）

「いやし」と「ふれあい」をテーマに水
の生きものを身近に感じられる体験
型の水族館。スナメリやフンボルトペ
ンギン、コツメカワウソも皆さんの来
館をお待ちしています。昨年８月には
新エリア「はつこい庵」がオープン！

組様
３
ペア

4

（提供 /エンタープライズシステム二十一）

スマホスタンド、スケール、水平
器、プラス、マイナスのドライ
バーになる、書き心地が抜群の
マルチボールペン。

マルチに使える
ボールペン

名様
５

2

組様
２
ペア

3

第２０回さくらぴあ神楽共演大会
入場券（２階席）
広島の西部地区の神楽団による豪
華な共演。出演予定：大森神楽団、
玖島神楽団、栗栖神楽団、下五原神
楽団、水内神楽団、吉和神楽団。
【日時】９月２５日（日）１２：００～
【会場】ウッドワンさくらぴあ大ホール
（提供 /はつかいち文化ホールウッドワンさくらぴあ）

宮島ホテル まこと
廿日市市宮島町７５５

ＴＥＬ：０８２９-４４-００７０　ＦＡＸ：０８２９-４４-００１６

いにしえの歴史と
自然にふれる宿
宮島
ホテル

歴史と自然が健やかな
子どもを育てます

宮島グランドホテル 有もと
廿日市市宮島町３６４

ＴＥＬ：０８２９-４４-２４１１　ＦＡＸ：０８２９-４４-２４１６

「神の島」の魅力を
堪能できる宿

四百年のリゾート

宮島グランドホテル

健やかな子どもの成長を
願います

子どもたちの豊かな成長のために

廿日市市宮島町 465-1 宮島交番隣

注文受付ＴＥＬ：080-3893-7611 FAX：0829-44-2017

HP katsutanipan.jp ←注文用紙をダウンロードできます

楽しく食べて、夢は大きく！

３０個より配達可

子どもたちが郷土に誇りを持ち、心豊かに育ちますように

令和４年（２０２２年）夏号
はつかいち「青少年健全育成」新聞



消防士になって３年目の花田三穂さん。防災訓

練などを通して防災の意識を高め、安心安全な

暮らしができることを願っています。

●花田さんのお仕事を教えてください。
　私は警防隊に所属しています。火災が起きた
時に消火活動をするのが主な仕事ですが、救急
活動や自然災害への対応もあります。他には火
災予防のための事業所への立入検査や消防訓
練の指導なども行っています。
●大変なお仕事だと思いますが、楽しいこと
はありますか？
消防訓練で学校などへ行くこともありますが、
子どもたちが興味を持ってくれることが楽しい
し、やりがいを感じます。

廿日市市民の生命・身体・財産を災
害から守るため、火災の消火活動、救
急出動や救助活動の他、火災の予防
や原因の究明、防災についての広報活
動などを行っています。
管轄地域は吉和地域を除く廿日市市

消防士
はな だ み ほ

花田 三穂さん（２４）

廿日市市廿日市消防署

●お仕事で気をつけていることは何ですか？
　自分が事故やケガをすることなく、業務を終
えることです。危険な場所へ行くので、自分た
ちが無事でなければ、被災されている人を助け
ることができないからです。そのために、あせ
らず落ち着いて冷静に対処するように気をつけ
ています。

●これからの目標を教えてください。
　近年、大規模な自然災害が身近で起きてい
ることから、子どもたちや学校、地域の人たち
に防災意識の基礎づくりを行う活動を通して、
防災意識を高め、安心安全に暮らしてもらえる
ようにしていきたいです。

廿日市市で働く、
お兄さんお姉さんを
紹介しますよ！vol.5 紹介しますよ！

地域や学校で防災意識を高め
安心安全な暮らしを
地域や学校で防災意識を高め
安心安全な暮らしを

消
防
車
に
乗
り
込
む
花
田
さ
ん
。

身
に
着
け
た
自
分
の
命
を
守
る

装
備
の
全
重
量
は
約
１５
㎏

花田三穂さんが働いているのは

全域。消防車両は１４台、その内３台が
救急車両。廿日市市消防本部も兼ね
る現庁舎は平成２２年から運用を開始
しています。
住 所 / 廿日市市串戸一丁目 9-33
電 話 / 0829-30-9234

ある日のスケジュール

８：３０

９：００

８：３０

出勤

勤務終了

勤務
点検

翌朝

※24 時間勤務の後は、24 時間の非番

「人間関係がうまくいかない…」「勉強がつらい…」など思い悩むこ
とで食欲がなくなったり、眠れなくなったりしていませんか？
ストレスがいくつも重なったり長引いたりすると、こころや体にさ
まざまな不調が出てきます。
苦しいときはひとりで悩まず相談しましょう。つらいこと、苦しい
こと、その気持ちを誰かに伝えるだけで、きっと楽になります。

つらい時には、お電話ください。

いじめダイヤル24

広島いのちの電話

こころの電話

よりそいホットライン

ひろしまチャイルドライン

082-420-1313

082-221-4343

082-892-9090

0829-30-9223
0829-32-8061
0829-32-8062

0120-080-110

0120-99-7777

0120-279-338

相談窓口 連絡先 内　容

廿日市市
教　育
委員会

生徒指導グループ 不登校やいじめに関する相談など
不登校に関する相談、適応指導など
平日 8:30 ～17:15

いじめに関する相談など
平日 9:30 ～16:30（受付時間以外は留守電）

18 歳までの子どもがかける電話
16:00 ～21:00 ※年末年始を除く

こども相談室

平日 9:00 ～19:00（受付時間以外は留守電）

24 時間 あらゆる悩みごとの相談

24 時間 どんなひとのどんな悩みにも

広島市内で従事している精神科医師による相談
月・水・金 9:00 ～12:00 13:00 ～16:30

こころのライン相談＠広島県ＳＮＳでの相談も

無料

匿名可

予約
不要 どうしたの？ 曜日に限ります火 木 日

開
設
期
間
１７：００～２１：００
４月１日３月３１日

ひとりで悩まず、
私たちに相談しませんか？

●長崎県諫早市にある子どもの自立支援
施設「こどもの城」で
コーチ（館長）を２０２２
年３月まで務めた池田
尚さんによる、子育て
に悩む保護者へのヒ
ントになる講演会。

日時 8/5（金）15：30 ～17:00 会場 廿日市市市民活動センター

講演 ［テーマ］つながりからまじわりへ
［講　師］池田 尚（長崎県諫早市人材育成コーチ、前諫早市こどもの城館長）

主催 / 青少年育成廿日市市民会議

【対　　象】廿日市市内の小中学校ＰＴＡ
【参加申込】青少年育成廿日市市民会議事務局
　　　　　TEL/FAX（0829）31-3222
　　　　　y-shiminkaigi@hatnet.jp
【参加申込】７月２２日（金）
【お問合せ】青少年育成廿日市市民会議事務局
　　　　　TEL/FAX（0829）31-3222

子どもと関わる大人のためのコミュニケーション子どもと関わる大人のためのコミュニケーション・ワークショップワークショップ

子育て中の今だからこそ、知りたいことがある

令和４年（２０２２年）夏号
はつかいち「青少年健全育成」新聞



手焼き体験をしたのは、みやうち冒険あそび場（青少
年夢プラン実行委員会）に参加している子どもたち

自分で焼いたら、おいしさ３倍！

宮島にあるもみじ饅頭の老舗「やまだ屋宮島本店」で、もみじ饅頭

の手焼き体験に挑戦しました。いろんな味があっておいしいもみじ

饅頭。自分で焼いてみたら、そのおいしさは３倍になりました！

もみじ饅頭手焼き体験
料　　金：５５０円（税込） / 1人
　　　　　（もみじ饅頭２つ＋お土産付き）
体験時間：１回約３０分、１日５回開催
※事前予約が必要です。
やまだ屋 宮島本店 廿日市市宮島町８３５－１
℡.０８２９－４４－００３７
http://momiji-yamada.co.jp/

も み じ 饅 頭 手 焼 き 体 験

こしあんとチョコの２種類→
を焼きます（写真は２人分）

時間がきたら、ひっくり返すよ
ちょっと重たいけど、あわてずにね！ できた～！おいしそ～！！

←材料が焼き台にキチン
　とセットしてあります
　火をつける前に練習が
　できるので安心！

中身を置いたら
生地をかけます

型からはみ出す
くらいにすると
おいしい羽根が
できるよ

おいしく焼くコツは
決まった作り方を
守ること！

時間を見ながら
裏返すだけで
おいしく焼ける
から大丈夫！

もみじ饅頭に表と裏

があるの知ってた？

葉脈（すじ）の深い方

が表なんだよ！

やべっ！うまっ！
できたて

アツアツ
！できたて

アツアツ
！

2

よ
3

決

4

5

おいしい！たのしい！ うれしい！

じゃじゃ～ん
！

じゃじゃ～ん
！

型が温まったら半分まで生地を入れます

1

校外学習など団体での
ご利用も！

　プロ野球２軍のウエスタン・リーグ、広島東洋
カープ対中日ドラゴンズ戦が６月１９日、廿日市市
津田のヒロハイ佐伯総合スポーツ公園でありまし
た。ウエスタン・リーグの試合が廿日市市で開か
れるのは４年ぶり。１８８０人が来場しました。
　試合開始の前には佐伯高校女子硬式野球部の細
田万葉投手（３年）と、
はつかいちサンブレイ
ズの磯崎由加里投手の
二人によるダブル始球
式。ともにするどい速
球を投じ、スタンドか
ら大きな拍手がおくら
れました。 細田投手（左）と磯崎投手

9/25 12:00 開演（11:15 開場）

第２０回さくらぴあ
神楽共演大会

主催：（公財）廿日市市芸術文化振興事業団
助成：（公財）エネルギア文化・スポーツ財団

日

※未就学児の膝上鑑賞は無料ですが、お席が必要な場合は有料です。
※中学生以下のチケットはウッドワンさくらぴあのみの取扱いです。

全席指定（税込）

１階席・ペア席（一般）1,300円（中学生以下）500円
２階席　　　（一般）1,100円（中学生以下）400円

歴史と伝統の
　　 舞を継承

チケット発売日 会員７月１０日（日） 一般７月１７日（日）

大森神楽団 / 玖島神楽団
栗栖神楽団 / 下五原神楽団
水内神楽団 / 吉和神楽団

【出演】（５０音順）

10/9 13:30 開演（12:45 開場）

主催：はつかいち平和の祭典実行委員会

※未就学児入場不可。

全席指定（税込）

（一般）1,000円（１８歳以下）500円（当日各200円増）

日

チケット発売日 会員８月６日（土）一般８月１１日（木・祝）

今年も「平和と共生」をテーマに、春が来た～ふるさとの
唱歌～を、プロのオーケストラ・歌い手と、市民公募によ
るオーケストラ・合唱団総勢約１５０人で演奏します。

【指揮・音楽監督】松本憲治
【ソリスト】三島明子（トランペット）、平福知夏（ソプラノ）、森﨑皓（テノール）

はつかいち平和コンサート２０２２
10/1 14:00 開演（13:00 開場）

主催：FMはつかいち76.1MHｚ
共催：（公財）廿日市市芸術文化振興事業団

※未就学児は大人1名につき1名まで膝上鑑賞無料。
　（お席が必要な場合は１８歳以下チケットをお買い求めください）

全席自由（税込） （一般）　　3,000円
（１８歳以下）2,000円

チケット発売中！

土

Dressing 舞踏会２０２２
ようこそハツカレーシアへ！！

地元ハツカレーシア
初の
 ホールワンマン舞踏会
ありがとう♥ありがとう

廿日市
ライブ

Dressing

［お問合せ］はつかいち美術ギャラリー
TEL　0829-20-0222

【開館時間】１０：００～１８：００（入館は１７：３０まで）
【休 館 日】月曜日（祝日の場合は翌平日）
【観 覧 料】無料

はつかいち美術ギャラリー展覧会
第２６回平和美術展
基町高等学校の生徒と
被爆体験証言者との
共同制作による「原爆の絵」原画展
被爆者が高齢化する中、
被爆の実相を絵画として
後世に残し、被爆体験の
継承の一つの形として、
被爆者の記憶に残る光景
を、広島市立基町高等学校
生徒と証言者等が共同で
制作した作品約１００点を
展示します。

７月１４日（木）
～８月１４日（日）

「被爆後の原爆ドーム」
作／証言者：岸田 弘子
制作者：津村 果奈

所蔵／広島平和記念資料館

ローソンチケット、チケットぴあ、ウッドワンさくらぴあ事務室
ウッドワンさくらぴあオンラインチケット

主要プレイガイド 公演により異なります。 はつかいち文化ホール
ウッドワンさくらぴあは
地域のこどもたちを
応援しています。

年会費５００円（税込）
チケットの優先購入、ポイント付加または割引などお得がたくさん！

「さくらぴあ倶楽部「さくらぴあ倶楽部」会員募集中！

今後、新型コロナウイルスの感染拡大状況や、政府や自治体からの要請によっては、公演が中止となる場合や、掲載内容が変更になる可能性がございます。　必ずご確認のうえ、ご来場くださいますようお願いいたします。今後、新型コロナウイルスの感染拡大状況や、政府や自治体からの要請によっては、公演が中止となる場合や、掲載内容が変更になる可能性がございます。　必ずご確認のうえ、ご来場くださいますようお願いいたします。

ｈｔｔｐｓ：//ｓｉｎｆｏｎｉａーｉｗａｋｕｎｉ．ｃｏｍ
ＴＥＬ.０８２７-２９-１６００

【受付時間 １０：００～１９：００】山口県岩国市三笠町１丁目１-１（ＪＲ岩国駅から徒歩約１０分）

個性豊かな動物たちによるドキドキ・ワクワクの演奏会！ 世界で愛され続けるクリスマス・キャロルのミュージカルがやってくる！

ズーラシアンブラス 音楽の絵本
ショパン国際ピアノコンクール　ファイナル再現！

小林愛実 京都市交響楽団ミュージカル
クリスマス・キャロル

１１月１９日（土） １３：００開演

〔会場〕 コンサートホール
〔料金〕 全席指定 ５，０００円 親子ペア券：６，０００円

　　　　　　　　　　　　　 ２５歳以下の学生：２，０００円

※未就学児の入場はご遠慮ください。

助成：（一財） 地域創造 チケット発売（一般） ： ９/２０（火） チケット発売（一般） ： ８/１０（水）

８月２７日（土） １５：００開演

〔会場〕 コンサートホール
〔料金〕 全席指定 ３，０００円 親子ペア券：３，５００円

　　　　　　　　　　　　　 ２５歳以下の学生：１，０００円
※３歳未満のお子様がひざ上で鑑賞する場合はチケット不要です。

ただし、座席が必要な場合はチケットをお求めください。

～ダブルクインテット～

チケット好評発売中！

【演奏曲目】

となりのトトロメドレー

アルプス一万尺

踊り明かそう　ほか

０歳から

入場
可能ⒸSUPERKIDS

指 揮　高関　健
ピアノ 小林 愛実
管弦楽 京都市交響楽団

１１月２７日（日） １４：００開演

〔会場〕 コンサートホール
〔料金〕 全席指定　　　　　 Ｓ席：８，０００円　Ａ席：６，０００円

　　　　 ２５歳以下の学生　Ｓ席：３，０００円　Ａ席：２，０００円

※未就学児の入場はご遠慮ください。

ⒸWojciech Grzędziński
Chopin Institute

モーツァルト：交響曲第３１番ニ長調
　　　　　　　　「パリ」Ｋ.２９７
ショパン：アンダンテ・スピアナートと
　　　　　　華麗なる大ポロネーズ 
　　　　　　変ホ長調 作品２２
ショパン：ピアノ協奏曲 第１番 
　　　　　　ホ短調 作品１１

【演奏曲目】

ＦＡＸ.０８２７-２９-１６０９
シンフォニア岩国

子育て応援割引
２人目のお子様は５００円
３人目以降のお子様は無料！

お申込みは
こちらから

子育て応援割引

はつかいち「青少年健全育成」新聞は
廿日市市内の全１８小学校

全１２中学校を通じて
市内の全児童・全生徒の家庭に配られています

廿日市市内の全２１市民センターにも置いてあり
発行委員会の６団体にも配布していますはつかいち「青少年健全育成」新聞はつかいちはつかいち「青少年健全育成青少年健全育成」新聞

第 34号第 34号第 34号
夏号夏号夏号

令和４（２０２２）年７月発行
令和４（２０２２）年令和４（２０２２）年

はったま君はったまさん
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